BOLETIN CANASTA BASICA

Septiembre 2021

El COHEP por medio de la Gerencia de Politica Econdémica, GPE, tiene a bien presentar a consideracion
de las gremiales empresariales, el Boletin de la Canasta Basica de Alimentos, CBA, correspondiente al
mes de septiembre con informacién al cierre de agosto del afio en curso, en base a precios de los
productos de la CBA en los principales establecimientos de Tegucigalpa y San Pedro Sula.
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Fuente: Elaboracién propia, conforme a datos de monitoreo de precios de la CBA que realiza el COHEP en Teg. y SPS.
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CAUSAS DE ESTE COMPORTAMIENTO EN AMBAS CIUDADES:

INCREMENTO DE PRECIO: DISMINUCION DE PRECIO:

v Leche en polvo (360
gramos)

Tajo de res (libra)

Pan molde (560 gramos)
Papa (libra)

Platano (unidad)

Fresco botella (12 onzas)

Leche fluida (litro) v Tortilla de maiz
Manteca vegetal (libra) (LO.81 la unidad)
Aceite vegetal (16 onzas)

Café en bolsa (libra)

Repollo verde (libra)

Naranja pifia mediana
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2.- COMPORTAMIENTO DE LOS
PRINCIPALES 9 PRODUCTOS QUE
EN EL COSTO DE

mensuales)
Agosto
‘I‘Droducto 5020
\i Leche Fluida L 22.63
=" Carne de Pollo L 25.47
M Huevos L 2.89
u\
Q Arroz L 10.08
— Tortilla de Maiz L 0.81
&8 Frijoles L 14.65
¢ Azucar L 10.71
{. » Manteca Vegetal L 17.20
e
Refresco en Botella L 12.28

Julio:
2021

L 23.33

L 26.24
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LA CBA (Precios promedios

Agosto:
2021

L 23.24

Cambio

L 26.26
L 2.48

L 10.07

L 0.81

L 14.53

L 9.95

L 17.05

L 12.66 T

El costo promedio de los principales 9 productos que conforman la CBA, que representan
aproximadamente el 60.0% del costo total, muestran un comportamiento ligeramente creciente de julio a
agosto de 2021, al registrarse aumentos en cinco (55.55%) productos, situacion que se compensa con la
reduccion de precios de tres productos. En consecuencia, continla manteniendo su precio la tortilla de
maiz en L 0.81 la unidad, aspecto que ha incidido en la estabilidad del costo de la CBA que provoca un

fortalecimiento de la capacidad adquisitiva del consumidor.
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NOTA
METODOLOGICA

v ¢QUE ES LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS, CBA?

La CBA se define como el conjunto de alimentos que CUBREN POR LO
MENOS, LAS NECESIDADES ENERGETICAS Y PROTEICAS DE LA
FAMILIA U HOGAR; siendo un minimo alimentario que se utiliza como
parametro de referencia para ubicar la situacion alimentaria de diferentes
grupos poblacionales.

.CUANTOS PRODUCTOS SE INCLUYEN EN EL COSTO DE
TANASTA BASICA MEDIDO POR EL COHEP?

El costo de la CBA esta conformado SOLO POR 30 PRODUCTOS,
considerando los productos que se consumen con mayor frecuencia, en
base a los datos obtenidos en la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos
del Hogar (ENIGH) 1998-1999.

/| . EN QUE CIUDADES SE REALIZA EL COHEP EL MONITOREO DE

PRECIOS DE CANASTA BASICA?
TEGUCIGALPA Y SAN PEDRO SULA

De estas ciudades se seleccionan, los principales establecimientos como
ser supermercados, mercados/mayoreos, Ferias Agropecuarias y Pulperias.

/| FORMULA PARA EL CALCULO DEL COSTO DE LA CBA

Para calcular la CBA se aplica la metodologia recomendada por el Instituto
de Nutricion de Centroameérica y Panamé (INCAP 2002) que consiste en:

e Determinacion del requerimiento energético del individuo promedio.

e Definicion del grupo de hogares de referencia

e Transformacion de las cantidades consumidas a nutrientes

e Seleccion de alimentos.

e Conformacion de la CBA: alimentos, aporte caldrico, cantidades y
valoracion.

(antidad consumida por lamilia al dia (Sr)
Costo de la (BA = .
Unidad de medida  (dr)
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